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SECRE 1AHIA LE INIEGRAGION SOCLL

1 1. Unidad Operalival/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado

1 Survicko SocialModulidad/Estrategla Serviclo Comunidad de Culdado Caminos de vida
. NIA
12 Localidad. N 2.1. Fecha de Ejecucidn”
2. Linea: Participacion 12 5 2023 al 26 5 2023

2.2. Nombre dal encuentro. Amigos con Fé

2 3. Acompadanle sacial a cargo de la digitacion ___ Rulh Stella Marin H _( Geronlologa)

3 DESARROLIO
s : 3.1. OBJETIVO GENERAL i d > T T

Implementar y desarrollar el programa de respiro a cuidadores(as) de la comunidad de cuidado caminos de vida comoplan de accién e intervencion a partir de estralegias de formacion y ejacucién de actividades

qua promuevan of blenstar de los culdadoies( #s) de la nstilucion, coiv ol lin de pievenir y atender los factorés de riesgo asociados ala demanda laboral aportando a la calidad de vida a nivel lisico soclal psicologico y esplnual

B 32 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Fortalucer las falencias evidenciadas en el equipo cutdador, en el sentido da mejorar su calidad de vida y diligencia asistencial para con las personas mayares

Orientar a los cuidadares [rents al desacrollo de su aclividad para mantener las relaciones interpersonales con las personas mayores con enfoque diferencial

Foitalecer senlido de psrtenencia y eslados emocionales posilivos en lorno 4 los cuidadores del cenlro, por medio de dinamicas y eslralegias ludicas que les permilan salif de su rutina y mejorar su salud mental

w |~

&

Fortalecer lasos de comprension enlie personas mayores y cuidadores de la comunidad de cuidado

! 33 METODOLOGIA - T A Ryt :

;—_(; Se reune a las personas Mayores Dia 12 y 26 de Mayo y se le explica el valor de lener fe y apli carla en la vida diania , la importancia del por las manifestaciones de fe = Las cuales deben ser sinceras Yy con respelo.
g Se reunen las personas mayores y se ubican por grupos donde una de las personas mayores se muesira como hider para llevar a cabo las cinco casillas del santo Rosario. Cada una de las personas mayores escuchan
g cada misteno las parsonas mayores so slenten realizadas en este momento inicial sinliendose favorecida y fortalecida por por cada unade los mistenos los cantes y los ofrecimientos a la sanlisima virgén cada
§ persona mayor participante ofrece un misteno por los distinlos problemas del pais y las necesidades de la comunidad de cutdado en este momenlo seva consolidando la eracién inicial con los distintos ofrecimientos
:_"_: ala persona mayor y las necasidades de alencion espintual la cual es forlalecida con esta actividad inicial la persona mayor acaricia €l rosario como un preciado lesoro

En esle momenlo se inicia el pruner misteno ofrecido por la salud de todos =

El segundo misterio Otrecido por la paz del mundo enlero
E El tercer nusterio ofrecido por los nitos del munde
§ El cualo misleno por lodos los enfermos del mundo del cugipo y del alma
% El quinto mistero Ofrecido por las necesidades de la comunidad de cuidado
§ Se realiza el rezo de la magnilicad con el fin de forlalecer lodas las emociones y sensaciones de necesidad y fortalecimiento espintual Cada oracién ofrecida tien un Inte de pedido urgenle por las personas mayores
E ya en esle momenlto lodas las personas mayores se sienlen idenlificadas con al paz y el amor manano

En esle momenlo se (ealiza lodas las oraciones de gor para dar por lerminada un sesion de paz y amor esoinlual Cada persona mayor parlicipante es libre de expresar los sentmientos de amor y religion

Con un enfoque diferencial y el respelo del credo diferente lo que hace que cada persona mayor sienta especial interes de participar en una aclividad religiosa que no es cuestionada ni presionada por

las distintas fuerzas del amor y la religion que poseen nuestras personas mayores cuando de hablar de religion se trata aqui en el momento final de la convocaloria de rezo del sante rosano en grupo y conformado por

10dos y lodas aquellos que quisran ser miembros de un grupo de personas mayores que quieran ser defensores de el rezo del santo rosarno comunitario y el cual es exencialmente da fortalecimiento espintual
-
é para las personas mayores participantes el santo rosailo es que lleva a conocer cada vez mejor a Jesucristo, Purifica nuestras almas del pecado Para ellas las oraciones salvan al pueblo de Dios
w
g El Santo Rosario olorga un infinilo poder que solamenle se obliene con la fe y devocion a nuestra Madre Sanlisima, lo que hace que €l sanio Rosario sea de exlusividad Manano
;’ la Devocion a la Santisima Virgen Maria rezar el rosario liene los siguientes beneficios
g a)Punlica nuestras almas del pecado
©
2 b)Nos permite vencer a lodos nuestros enemigos espinluales,

& % S ! 3 4. RECURSOS ERRER, S N ¥
Lapiz Talenlo Humano
Rosario de casillas Aux_enf
sillas mesas

Escaneado con CamScanner



DS RO S e S

R
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o0 esta achvidad participan 15 personas mayo(es dc forma acliva y otro 75 personas de forma pasiva. Tambien se evidencia que ellas son la referencia de ls lé en la tierra srgumenlando que cuando se liene fe el rosario ulorga
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1 ElRosaria invohkeera la vohmtad

2. La meocdn de creer en la mqre de Dios.
X Tener la atencién y cundado de seres divinos olorgados por la snlisima virgén
4: tener stempre la interseccion de La virgén anle Dios lodo poderoso
S fortalecsmiento grupal cuando se reza en gnupo
éﬁsﬂenoaes;ﬁmdaplﬁadcl)‘os_ fsig
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En constancia a ls actividad desarrollada firma las siguientes personas mayores =
Nl Q ez
Gilma Gonzalez Maria Helena Barrera. Gliria Vivas.
CC No ¢ No
Persona mayor Persona mayor

CC No
Persona mayor
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RAUY ARMAN
Fecha de evaluacién del encuentro: 26 de Mayo 2023 — i - = /7 18399248
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Ruth Marin__ Geronlologa

|Nombre del profesional que evalia

Escaneado con CamScanner



EVIDENCIA FOTOGRAFICA

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL
LINEA DE ATENCION: PARTICIPACION

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: / AMIGOS CON FE/ Rezo del Santo Rosario hecho por las personas
mayores.

FECHA: 12y 26 DE MAYO 2023.

Cundinamarca
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12/4/2023 8:35:59
Calle los ocobos
Vereda La Serena
Fusagasugd
Cundinamarca




